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1.  tv-kijken    

2. film in de bioscoop    

3. film op video    

4. popmuziek beluisteren    

5. klassieke muziek beluisteren    

6. popconcerten bijwonen    

7. klassieke concerten bijwonen    

8. tijdschriften lezen    

9. krant lezen    

10. stripverhalen lezen    

11. romans lezen    

12. boeketreeks o.i.d. lezen    

13. gedichtenbundels lezen    

14. kookboeken gebruiken    

15. naslagwerken (encyclopedieën) gebruiken    

16. computerhandleidingen lezen    

17. computeren    

18. artikels van internet gebruiken en lezen    

19. toneelvoorstellingen bijwonen    

20. balletvoorstellingen bijwonen    

21. historische gebouwen bekijken    

22. religieuze gebouwen bekijken    

23. een natuur-historisch museum bezoeken    

24. museum voor schilderkunst bezoeken    

25. museum voor beeldhouwkunst bezoeken    

26. museum voor fotografie bezoeken    

27. museum voor hedendaagse kunst bezoeken    

28. andere musea  (geef naam) bezoeken    

29. zelf optreden    

30. zelf muziek componeren    

31. zelf muziek spelen    

32. zelf gedichten schrijven    

33. zelf korte verhalen schrijven    

34. zelf tekenen, schilderen of fotograferen    

35. zelf ruimtelijk werk maken    

 


